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ACUPUNCTURE THERAPEUTICS 

एकू्यपंक्चर थेरेपीटिक्स 

1. Mu-front point to treat appendicitis? 
A Ex 33                                  B Ren 4     C Ren 12 D St 25 

  

1. अॅपेंडिसाइटिसचा उपचार करण्यासाठी मु-फं्रि कोणता ट ंदू? 

A Ex 33                                  B Ren 4     C Ren 12 D St 25 
 

2. These are the Yaun source points of yin channel on the lower limb? 
A Liv 2                              

Sp 2                                 
Kid 3                     

B Liv 1                              
Sp 1                                
Kid 1                                

C Sp 9                              
Kid 10                                   
Liv8      

D SP 3       
 LIV 3                             
Kid 3 

  

2. पायांवरील यीन मेरीडीयनचे युआन सोसस ट ंदू  
A Liv 2                              

Sp 2                                 
Kid 3                     

B Liv 1                              
Sp 1                                
Kid 1                                

C Sp 9                              
Kid 10                                   

Liv8      

D SP 3                           
LIV 3                          
Kid 3 

 

3. Pain on posterior aspect of knee is treated by using these points? 
A Sp 9                            

Ub 40                                   
Ex 31            

B Liv 8                             
UB 40                          
Kid 10 

C St 35                             
Ex 31                           
Liv 8               

D Ex 32                           
Kid 10                           
Liv 8                          

  

3. गुडघ्याच्या मागील  ाजूस वेदना असल्यास, उपचार करण्यासाठी कोणत्या ट ंदूच्या वापर 

करावा लागेल  
A Sp 9                            

Ub 40                                   
Ex 31            

B Liv 8                             
UB 40                          
Kid 10  

C St 35                             
Ex 31                           
Liv 8               

D Ex 32       
Kid 10  
Liv 8   

 

4. What is an Ah shi Point? 

A Warm Point   B Tender point C Inflamed point    D All of above 
 

4. आह शि पॉईंि म्हणजे काय? 

A उबदार बबदं ू B दखुरा बबदं ू C सूजलेला बबदं ू D वरील सवव 
 

5. Extra point used to treat temporal headache? 

A Ex 2 B Ex 28 C Ex 8 D Ex 6 
  

5. कानिीलाजवळील  िोकेदखुीचा उपचार करण्यासाठी अतिररक्ि बबदं ूकोणिा वापरला 
जािो? 

A Ex 2 B  Ex 28 C Ex 8 D Ex 6 
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6. Jing well point used to bleed in a patient having acne vulgaris? 

A St 45 B Liv 1 C Lu 11 D Sp 1 
  

6. मुरुम पपटिका असलेल्या रुग्णाला कोणत्या जजगं वेल पॉइंिमधून रक्ि काढाव े 

A St 45 B Liv 1 C Lu 11 D Sp 1 
 

7. Distal point used to treat eczema over abdomen. 

A St 36 B Li 4 C Ub 40 D Sp 6 
  

7. ओिीपोिावरील एक्झामाचा उपचार करण्यासाठी कोणिा डिस्िल बबदं ूवापरला जािो. 
A St 36 B  Li 4 C Ub 40 D Sp 6 

 

8. Son point on lung meridian to treat skin disorders? 
A Lu 1 B Lu 11 C Lu 9 D Lu 5 

  

8. त्वचेच्या पवकारांवर उपचार करण्यासाठी लंग मेररडियनचा सन बबदं ूकोणिा? 

A Lu 1 B Lu 11 C Lu 9 D Lu 5 
 

9. Burning micturition with frequency in urination is treated by? 

A Sedating Wood       B Sedating Fire C Sedating Metal         D Sedating Earth 
  

9. लघवीची जळजळ  व वारंवार जावे लागणे यासाठी  कोणिे उपचार केले जािाि? 
A वुड एटलमेंि 

कमी करणे  

B फायर एटलमेंि 

कमी करणे  

C मेिल एटलमेंि 

कमी करणे 

D अथस एटलमेंि कमी करणे 

 

10. A patient having chronic cough due to lung heat, which is the preferred point? 
A Lu 5 B St 36            C Li 4 D Li 11 

  

10. लंग मधील उष्णतेमुळे जुनाि खोकला असणारा रुग्ण कोणत्या ट ंदूच्या उपचाराने  रा होईल? 
A Lu 5 B St 36            C Li 4 D Li 11 

 

11. Which of the following are all yaun source points? 
A Lu 3  

Li 4   
St 4      
Sp 3         

B Lu 3 
Li 4 
St 4 
Sp6    

C Lu 9 
Li 4 
St 42 
Sp3 

D Lu 7 
Li 4  
St 41  
SP6 

  

11. खालीलपैकी सवस युआन सोसस ट ंदू कोणते ? 

A Lu 3  
Li 4   
St 4      
Sp 3         

B Lu 3 
Li 4 
St 4 
Sp6    

C Lu 9 
Li 4 
St 42 
Sp3 

D Lu 7 
Li 4  
St 41  
SP6 
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12. Local point to treat cervical spondylosis? 

A Li 4 B Lu 7 C Gb 21 D Ex 17 
  

12. मानेच्या स्पॉजडिलायशससचा उपचार करण्यासाठी स्थातनक बबदं ूकोणिा आहे? 
A Li 4 B Lu 7 C Gb 21 D Ex 17 

 

13. Which is the common point to treat Ankylosing Spondylosis and Rheumatoid 
arthritis? 

A Gb 34 B Ex 17 C Du 14 D Ub 40 
  

13. अँककलोझझगं स्पॉजडिलोशसस आझण संधधवािाचा उपचार करण्यासाठी कोणिा समान  
बबदं ूआहे? 

A Gb 34 B Ex 17 C Du 14 D Ub 40 
 

14. Luo-connecting point of lung meridian is? 
A Lu 9   B Lu 7 C Lu 5 D Lu 6 

  

14. लंग मेररडियनचा लुओ-कनेजक्िंग बबदं ूकोणिा आहे? 
A Lu 9   B Lu 7 C Lu 5 D Lu 6 

 

15. Mother point of large intestine meridian? 
A Li 15 B Li 11 C Li 1     D Li 3 

  

15. लाजस इंिेस्टाईन मेररटडयनचा मदर पॉइंि कोणता आहे? 
A Li 15 B Li 11 C Li 1     D Li 3 

 

16. Yuan source point of heart meridian? 

A Ht 7 B Ht 9   C Ht 8 D Ht 6 
  

16. हािव  मेररडियनचा युआन सोसव बबदं ूकोणिा आहे? 
A Ht 7 B Ht 9   C Ht 8 D Ht 6 

 

17. Urgency of micturition is treated by using this back-shu point? 

A Ub 13 B UB 28 C Ub 18 D Ub 20 
  

17. या बॅक-िू पॉईंिचा वापर लघवीची घाई ही समस्या हािाळली जािे? 
A Ub 13 B UB 28 C Ub 18 D Ub 20 

 

18. Severe pain in shoulder on the dorsal aspect can be treated by using point? 
A Hrt 8 B Li 10    C Tw 14 D Si 4 
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18. खांद्याच्या मागील भागाि िीव्र वेदना असल्यास कोणिा बबदं ूवापरून उपचार 
करिा येिाि? 

A Hrt 8 B Li 10    C Tw 14 D Si 4 
 

19. Which of the following are all He-sea points?   

A Lu 11 
Li 1 
St 45 
Sp1       

B Lu 6  
Li 7 
St 34 
Sp 8      

C Lu 5 
Li 11 
St 36 
Sp 9 

D Lu 7 
Li 6 
St 40 
Sp 6 

  

19. खालीलपैकी कोणिे हे-सी पॉइंि  आहेि? 
A Lu 11 

Li 1 
St 45 
Sp1       

B Lu 6  
Li 7 
St 34 
Sp 8      

C Lu 5 
Li 11 
St 36 
Sp 9 

D Lu 7 
Li 6 
St 40 
Sp 6 

 

20. Special distal point for occipital headache? 

A Ub 60 B St 38 C Tw 6 D Li 4 
  

20. ओसीपीिल िोकेदखुीसाठी पविेष डिस्िल बबदं ूकोणिा आहे? 
A Ub 60 B St 38 C Tw 6 D Li 4 

 

21 Modality of Acupuncture treatment best applicable to treat Alopecia? 
A Moxibustion B Cryo-puncture C Sono-puncture D Plumblossam 

  

21. अॅलोपेशियाच्या उपचारांसाठी अॅक्यूपंक्चर मधील कोणत्या प्रकारचे  उपचार उत्तम लागू 
पििाि ? 

A मोक्सीबस्िन B क्रायो-पंचर C सोनो-पंक्चर D प्लंबलोसम 
 

22. Tingling / Numbness In middle finger is treated by using points on? 

A Pericardium  
Meridian 

B Heart  
Meridian                                 

C Liver  
Meridian                         

D Spleen  
Meridian 

  

22. हािाच्या मधल्या बोिाला  मंुग्या येणे   / सुडन होणे यावर बबदं ूकोणत्या मेरीिीयन 
वरील बबदं ूचा वापरून उपचार केले जािाि? 

A पेरीकाडि वयम मेररडियन B हािव मेररडियन C शलव्हर मेररडियन D स्प्लीन मेररडियन 
 

23. All Yaun source points lie at? 

A Knee and elbow                B Wrist and ankle C Shoulder and hip                         D None 
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23. सवव युआन सोसव बबदं ूकोठे आहेि? 
A गुिघा आझण कोपर B मनगि आझण घोंिा  C खांदा आझण तनिंब D कोणिेही नाही 

 

24. Pain on anterior aspect of knee can be treated by using points? 

A Ex 32 
St 35 
Ub 40                

B Ex 32 
Liv8 
Kid 10                       

C Ex 31 
Ex 32 
St 35 

D None 

  

24. गुिघ्याच्या पुढील बाजूस असलेल्या वेदनावंर कोणत्या बबदंूंचा  वापर करून उपचार 
केला जािो? 

A Ex 32 
St 35 
Ub 40                

B Ex 32 
Liv8 
Kid 10                       

C Ex 31 
Ex 32 
St 35 

D कोणिेही नाही 

 

25 What is a Back-shu point? 
A Point used to  

sedate energy             
B Point of  

Maximum  
storage of  
energy                                 

C Point used 
to 
invigorate 
Qi                

D Tender point  
used to  
diagnose  
diseased organ 

  

25. बॅक-िू पॉईंि म्हणजे काय? 

A एनजी िेि 
करण्यासाठी 
वापरले जाणारे 
पॉईंि 

B या बबदंूंवर 
जास्िीि जास्ि 
ऊजाव असिे  

C या  बबदंूंचा 
वापर ऊजाव 

वाढवण्यासाठी 
केला जािो 

D अवयवांच्या 
आजारांचं तनदान 
करण्याचे बबदं ू

 

26. Commonly chosen point which helps to treat skin allergies? 
A Kid 5 B Sp 10 C Hrt 5 D St 2 

  

26. त्वचेच्या ऍलजीवर सामाडयपणे वापरला जाणारा बबदं?ू 

A Kid 5 B Sp 10 C Hrt 5 D St 2 
 

27. Local point to treat Avascular necrosis of Hip? 
A Ub 37 B Ub 25 C Ub 53 D Gb 30 

  

27. टहपच्या एव्हस्क्युलर नेक्रोशससचा उपचार करण्यासाठी स्थातनक बबदं?ू 
A Ub 37 B Ub 25  C Ub 53 D Gb 30 
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28. Extra point used to treat Epilepsy? 

A Ex 2 B Ex 6         C Ex 8 D Du 20 
  

28. एपपलेप्सीवर उपचार करण्यासाठी कोणिा एक्स्रा बबदं ूवापरला जािो? 
A Ex 2 B Ex 6         C Ex 8 D Du 20 

 

29. Point on heart meridian for sleeplessness (Insomnia)? 
A Ht 7 B Ht 5   C Ht 3     D Ht 8 

  

29. तनद्रानाि (तनद्रानाि) साठी हािव मेररडियन वर कोणि ेबबदं ूवापरला जािो? 
A Ht 7 B  Ht 5   C Ht 3     D Ht 8 

 

30. Mother point of pericardium meridian? 

A Pc 1 B Pc 9 C Pc 6 D Pc 4 
  

30. पेररकाडि वयम मेररडियनचा मदर पॉईंि कोणिा? 
A Pc 1 B Pc 9 C Pc 6 D Pc 4 

 

31. Luo connecting point on triple warmer channel? 
A Tw 6 B Tw 8 C Tw 5 D Tw 4 

  

31. टरपल वॉमवर चॅनेलवरील लुओ कनेजक्िंग पॉईंि कोणिा? 
A Tw 6 B  Tw 8 C Tw 5 D Tw 4 

 

32 Points used to treat urinary incontinence in Paraplegia? 
A Kid 3  Kid 7     B Ren 2 and Ren 3      C Liv 3 and Liv 8         D All 

  

32. पॅराप्लेजजयामध्ये मूत्रमागावि असंयम उपचार करण्यासाठी वापरले जाणारे बबदं ूकोणिा? 
A Kid 3  Kid 7     B Ren 2 and Ren 3      C Liv 3 and Liv 8         D सवस 

 

33. complete the sentence. 
Inheritance and development of brain is related to deficiency in ………...? 

A TW meridian B Kid meridian        C Liv meridian      D Hrt meridian 
  

33 वाक्य पूणव करा. 
मेंदचूा वारसा आझण पवकास ……… मध्ये कमिरिेिी संबंधधि आहे? 

A TW meridian B Kid meridian        C Liv meridian      D Hrt meridian 
 

34. Local points for rhinitis and frontal Sinusitis. 

A  Si 18 B Ub 2 C St 4 D Li 11 
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34. नाशसकािोथ आझण सायनुसायटिससाठी स्थातनक बबदं ूकोणिा? 
A Si 18 B Ub 2 C St 4 D Li 11 

 

35. Distal point used to treat psoriasis on forehead 
A Li 4 B Pc 6 C Lu 7 D St 36 

  

35. कपाळावरील सोरायशससच्या उपचारांसाठी कोणिा डिस्िल पॉईंि वापरला जािो? 
A Li 4 B  Pc 6 C Lu 7 D St 36 

 

36.  Local points for deafness? 
A Tw 21 

Tw 17 
Tw 5       

B Tw 21 
Tw 17 
Ex 8 

C Gb 20 
Gb 8 
Li 4         

D Tw 17 
Si 18 
Gb 20 

  

36. बटहरेपणासाठी स्थातनक बबदं ूकोणिे? 
A Tw 21 

Tw 17 
Tw 5       

B Tw 21 
Tw 17 
Ex 8  

C Gb 20 
Gb 8 
Li 4         

D Tw 17 
Si 18 
Gb 20 

 

37. Distant point on gall bladder meridian to treat eye disorders? 

A Gb 34 B Gb 40 C Gb 37 D Gb 21 
  

37. िोळयांच्या पवकारांवर उपचार करण्यासाठी  गॉल ब्लॅिर मेररडियनवरील  कोणिा बबदं ू
वापरणे योग्य ? 

A Gb 34 B Gb 40  C Gb 37 D Gb 21 
 

38. Mother point of gall bladder meridian? 

A  Gb 34 B Gb 44 C Gb 40 D Gb 43 
  

38. गॉल ब्लॅिर मेररडियनचा  मदर पॉइंि कोणिा? 
A Gb 34 B Gb 44 C Gb 40 D Gb 43 

 

39. Local point to treat Genito - urinary disorders? 

A Ren 14 B Ren 12                                 C Ren 3 D Ren 6 
  

39. जेतनिो – युरीनरी  पवकारांवर उपचार करण्यासाठी स्थातनक बबदं ूकोणिे? 
A Ren 14 B Ren 12                                 C Ren 3 D Ren 6 

 

40. Local point to treat lumbar spondylosis on Du meridian? 
A Du 3 B Du 20 C Du 11 D Du 6 
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40. लंबर स्पॉजडिलोशससचा उपचार करण्यासाठी िी यू  मेररडियनवरील स्थातनक बबदं ू
कोणिा ? 

A Du 3 B Du 20 C Du 11 D Du 6 
 

41. Deficient kidney may lead to 

A Erectile  
dysfunction          

B Seminal  
emission     

C Oligospermia     D All     

  

41. ककिनीची ऊजाव कमी झाल्यास काय होऊ िकिे? 
A इरेक्िाइल 

डिसफंक्िन 
B सेशमनाल 

इशमिन 
C ऑशलगोस्पशमवया 

 
D सवव 

 
 

42. Which is the common point to treat Cervical Disc lesion and Lumbar disc lesion? 

A Lu 7 B Si 8 C Ub 11 D Ub 40 
  

42. सपववकल व लंबर डिस्क यािील दोषांवर उपचार करण्यासाठी कोणिा सामातयक बबदं ू
वापरला  जािो ? 

A Lu 7 B  Si 8 C Ub 11 D Ub 40 
 

43. Out of 5 Element points to treat erectile dysfunction. 
A Liv 3 & Liv 8 B Ren 4 & Ren 6         C  St 28 & St 30 D Ren 2 & Ren 3          

  

43. इरेक्िाइल डिसफंक्िनवर 5  एशलमेंि उपचार करण्यासाठी वापरले जाणारे कोणि ेबबदं ू
आहेि? 

A Liv 3 & Liv 8 B Ren 4 & Ren 6         C St 28 & St 30 D Ren 2 & Ren 3          
 

44. Single Point used to treat Acute neck sprain? 
A Li 10 B Si 3 C PC 6   D Li 11 

  

44. आखिलेल्या मानेवर उपचार करण्यासाठी कोणिा एकच पॉईंि वापरला जािो? 
A Li 10 B Si 3 C PC 6   D Li 11 

 

45. A patient has dysmenorrhea which back - shu point to use? 

A Ub 25 B Ub 13 C Ub 23 D Ub 14 
  

45. रुग्णाला डिसमेनोररया आहे,  कोणिा बॅक - िु पॉईंि वापरायचा? 
A Ub 25 B Ub 13 C Ub 23 D Ub 14 
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46. Which is common point to treat Constipation and Flatulence. 

A St 25 B Li 4 C Tw 6 D Sp 10 
 

  

46. बद्धकोष्ठिा आझण पादणे  यावरील उपचार करण्यासाठी कोणिा सामातयक  बबदं ू
वापरला जािो? 

A St 25 B Li 4 C Tw 6 D Sp 10 
 

47. Special distal point to treat Myopia 

A Ub 60 B Tw 6 C Gb 37 D St 44 
  

47. मायोपपयावर उपचार करण्यासाठी पविेष दरूस्थ बबदं ूकोणिा ? 
A Ub 60 B  Tw 6 C Gb 37 D St 44 

 

48.  A patient has fever, chills, cough, sneezing, stuffy nose with occipital headache, 
recommended points could be. 

A Lu 10 
Lu 5 
Ren 23 
Li 11        

B Lu 5 
Sp 10 
Li 20 
Li 11       

C Lu 6 
Lu 7 
Li 4 
Li 10 

D Lu 7 
Li 20 
Li 11 
Du 14 

  

48. रुग्णाला िाप, सदी, खोकला, शिकंा येणे, ओसीपीिल िोकेदखुीने भरलेले नाक, अिा 
जस्थिीि कोणत्या बबदंचूा वापर केला जािो? 

A Lu 10 
Lu 5 
Ren 23 
Li 11        

B Lu 5 
Sp 10 
Li 20 
Li 11       

C Lu 6 
Lu 7 
Li 4 
Li 10 

D Lu 7 
Li 20 
Li 11 
Du 14 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


